
What の文 
 
１．what とは？ 
what とは、「何」を表す単語です。be 動詞や一般動詞を伴うことが多く、

また、決まった言い方も多くあります。ここでは決まった言い方を中心に

解説します。 
 
２．what の英作文 
 
1 時間の尋ね方（基礎編） 
 
○ What time is it ( now )? 
意味： 「今何時ですか。」 
 
これは本当によく出題されます。完全な文で暗記して下さい。また、疑問

文ですが下げ調子で読むことにも注意して下さい。 
 
この文とセットに答え方も覚えて下さい。 
 
○ It is ＋数字＋（ o'clock ). 
これは「○時ちょうど」の時に使う表現です。最後の o'clock は省略でき

ます。 
 
例文： 
[疑問文] 

What time is it now? 
（今何時ですか。） 

[答え] 
It is eight ( o'clock ). 
（８時です。） 



○ It is ＋時＋分. 
これは「○時×分」の時に使う表現です。「～時ちょうど」で使う表現と

違い、最後に o'clock はいりません。 
 
例文： 
[疑問文] 

What time is it now? 
（今何時ですか。） 

[答え] 
It is two thirty. 
（２時３０分です。） 

 
ここで注意することは、時間が何十何分になったときです。数詞の項目で

も説明していますが、「何十－何分」というように、ハイフンを忘れない

で下さい。 
 
例文： 
[疑問文] 

What time is it now? 
（今何時ですか。） 

 
[答え] 

It is one forty-five. 
（１時４５分です。） 

 
 
 
 
 
 



○ It is noon. 
これは「１２時ちょうど」の時に使う表現です。 
 
例文： 
[疑問文] 

What time is it now? 
（今何時ですか。） 

[答え] 
It is noon. 
（昼の１２時です。） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



○ in the morning と in the afternoon 
これは「午前」( in the morning ) と「午後」( in the afternoon ) を表す

時に使う表現です。「午前」を a.m. 「午後」を p.m. としても表すこと

ができます。 
 
例文： 
[疑問文] 

What time is it now? 
（今何時ですか。） 

[答え] 
It is seven in the morning. 
= It is seven a.m. 
（午前７時です。） 

 
[疑問文] 

What time is it now? 
（今何時ですか。） 

[答え] 
It is seven in the afternoon. 
= It is seven p.m. 
（午後７時です。） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



2 曜日の尋ね方 
 
What day is ( it ) today? 
What day of the week is ( it ) today? 
意味： 「今日は何曜日ですか。」 
 
どちらの文を使っても OK です。それぞれ it は省略可能です。week は
「週」という意味なので、想像つきやすいと思います。 
 
次は答え方です。答え方も２つの言い方があります。 
 
○ It is ＋曜日. 
○ Today is ＋曜日. 
 
これのどちらで答えても OK です。 
 
例文： 
[疑問文] 

What day is ( it ) today? 
（今日は何曜日ですか。） 

[答え] 
It is Wednesday. 
（水曜日です。） 

 
[疑問文] 

What day of the week is ( it ) today? 
（今日は何曜日ですか。） 

[答え] 
Today is Saturday. 
（土曜日です。） 



この曜日の言い方で皆さんがよく間違うのは、「曜日の最初を大文字にし

ていない。」ことと、「曜日を覚えていない。」ことです。曜日の最初を大

文字にすることはもちろん、日曜日～土曜日まで覚えるようにして下さい。 
 

○ 日曜日 … Sunday 
○ 月曜日 … Monday 
○ 火曜日 … Tuesday 
○ 水曜日 … Wednesday 
○ 木曜日 … Thursday 
○ 金曜日 … Friday 
○ 土曜日 … Saturday 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



3 日付の尋ね方 
 
What is the date today? 
What day of the month is ( it ) today? 
意味： 「今日は何月何日ですか。」 
 
どちらの文を使っても OK です。それぞれ it は省略可能です。month は
「月」という意味なので、想像つきやすいと思います。 
 
○ It is ＋月＋日. 
 
答え方の注意点は数字です。ただ単に数字で書き表しても構いませんが、

アルファベットで表記する場合はスペルに注意して下さい。その場合は、

基数詞と序数詞のどちらで表しても構いません。 
 
例文： 
[疑問文] 

What is the date today? 
= What day of the month is ( it ) today? 
（今日は何曜日ですか。） 

 
[答え] 

It is 16. 
= It is January sixteen. 
= It is January sixteenth. 
（水曜日です。） 

 
 
 
 



この曜日の言い方で皆さんがよく間違うのは、「月の最初を大文字にして

いない。」ことと、「月を覚えていない。」ことです。月の最初を大文字に

することはもちろん、１月～１２月まで覚えるようにして下さい。 
 

○ １月 … January 
○ ２月 … February 
○ ３月 … March 
○ ４月 … April 
○ ５月 … May 
○ ６月 … June 
○ ７月 … July 
○ ８月 … August 
○ ９月 … September 
○ １０月 … October 
○ １１月 … November 
○ １２月 … December 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



4 時間の尋ね方（応用編） 
 
What time ＋疑問文 
意味： 「何時に～します（しました）か。」 
 
ここでは、様々な場面で使える疑問文を紹介します。一般動詞現在形や一

般動詞過去形の疑問文に「What time」をつけると、英語表現の幅がいっ

そう広がります。 
 
例文： 

What time do you go to school? 
[What time ＋疑問文] 
（あなたは何時に学校に行きますか。） 

 
What time did you get up this morning? 
[What time ＋疑問文] 
（あなたは今朝何時に起きましたか。） 

 
これらは日常でもよく使われる表現です。次は答え方です。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



○ 主語＋述語＋at＋時間. 
意味：「～時に…します。」 
 
これは「時間がはっきりわかっている時」に使う表現です。 
 
例文： 
[疑問文] 

What time do you go to school? 
（あなたは何時に学校に行きますか。） 

[答え] 
I go to school at eight twenty. 
（私は８時２０分に学校に行きます。） 

 
[疑問文] 

What time did you get up this morning? 
（あなたは今朝何時に起きましたか。） 

[答え] 
I got up at seven thirty-five. 
（私は７時３５分に起きました。） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



○ 主語＋述語＋about＋時間. 
意味：「～時ごろ…します。」 
 
これは「時間がはっきりわからない時」に使う表現です。 
 
例文： 
[疑問文] 

What time do you go to school? 
（あなたは何時に学校に行きますか。） 

[答え] 
I go to school about eight. 
（私は８時ごろ学校に行きます。） 

 
[疑問文] 

What time did you get up this morning? 
（あなたは今朝何時に起きましたか。） 

[答え] 
I got up about seven. 
（私は７時ごろ起きました。） 

 
疑問詞を含む疑問文は難しいですが、日頃から使って、体で覚えるように

して下さい。 
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